wniterreg B Projekt Cooperation for successful therany/Wspotpraca Sukcesem w terapii

Lietuva-PoIska

pejski Fundusz Ry

Nadszedt czas na podsu-
mowanie projektu Powia-
tu Gizyckiego ,,Wspotpra-
ca sukcesem w terapii”,
ktorego realizatorem jest
Powiatowy Zesp6t Ob-
stugi Szkot i Placowek
Oswiatowych w Gizycku
w partnerstwie z mia-
stem partnerskim Powia-
tu Gizyckiego Alytus.
Partnerami (realizatora-
mi) projektu ze strony
litewskiej sa Alytus City
Municipality Administra-
tion oraz Alytus Dzukija
School. Projekt wspotfi-
nansowany jest ze $rod-
kéw Europejskiego Fun-
duszu Rozwoju Regional-
nego w ramach programu
Interreg V-A Litwa-Pol-
ska 2014-2020.

Termin realizacji pro-
jektu: 01.06.2020
- 30.11.2021. Ogol-

ny budzet projektu to
441 495,56 EUR, dofi-
nansowanie z Europej-
skiego Funduszu Rozwo-
ju Regionalnego wynosi
375 271,20 EUR.
W ramach projektu Po-
wiatowy Zesp6t Obstugi
Szkot i Placowek Oswia-
towych w Gizycku zreali-
zowal nastepujace dzia-
fania:
I. Spotkania ekspertow
(przedstawicieli  in-

stytucji i organizacji

LT-PL-4R-296

pozarzadowych) pra-
cujacych na rzecz oséb
z niepelnosprawnoscia
i ich rodzin (18 os6b
z Alytusa i 16 o0s6b
z Powiatu Gizyckie-
£0).
W trakcie spotkan eks-
perci zwiedzali instytu-
cje edukacyjne, socjalne,
rehabilitacji zawodowej
i spotecznej dzialajace
na rzecz oséb z niepel-
nosprawnoscia, dzielac
sie¢  dobrymi praktyki
i rozmawiajac o tym, kto-
re z tych praktyk moga
przenies¢ do swojego
srodowiska  lokalnego.
W trakcie spotkan ana-
lizowano takze formy
wspoOlpracy pomigdzy in-
stytucjami/organizacjami
i wypracowano model
wspoOlpracy, aby byla ona
jak najbardziej efektyw-
na. Ze wzgledu na pan-
demi¢ 1 spotkanie odby-
to sie w formie zdalnej,
z wykorzystaniem aplika-
cji Teams

II. Spotkania rodzicow
osob z  niepelno-
sprawno$cia

Do udzialu w projekcie

zaproszeni zostali ro-
dzice os6b z niepelno-
sprawnoscig (10 z Pol-
ski i 10 z Litwy), ktorzy
przekazywali ekspertom
i realizatorom projektu
informacje¢ o problemach
z ktérymi spotykajg sie

w  codziennym funk-
cjonowaniu.  Zglaszali
tez propozycje dziatan
dzieki ktérym wsparcie
instytucji/organizacji be-
dzie bardziej efektywne,
a wlaczenie spoteczne ich
dzieci bedzie petniejsze.
III. Wydano publikacje
»Model lokalnego
systemu  wlaczenia
spolecznego dla dzie-
ci i mlodziezy” - 50
egzemplarzy

Interreg N

W ramach spotkan eks-
pertow i rodzicow wy-
pracowano Model wspot-
pracy na rzecz wilaczenia
spotecznego dzieci i mto-
dziezy. Spostrzezenia
rodzicow o0s6b z niepel-
nosprawnosciami  oraz
doswiadczenia pracow-
nikéw instytucji  daly
podstawe do stworzenia
katalogu dzialan, ktore
po wprowadzeniu dadza
szanse na efektywniejsze
wsparcie tej grupy osob
oraz ich rodzin
IV. Wydano informator
dla rodzicéw na temat
kompleksowej pomo-
cy dziecku z niepel-
nosprawnoscia oraz
jego rodzinie w Po-

wiecie Gizyckim -
1000 egzemplarzy

Rodzice osob z niepelno-
sprawno$cia, tak przed
realizacja projektu jak
i w trakcie, zgtaszali pro-
blem z otrzymaniem kom-
pleksowej informacji na
temat mozliwosSci wspar-
cia ich dzieci oraz calej
rodziny przez instytucje
dziatajace w Srodowisku
lokalnym. Dlatego tez
w ramach projektu, przy
wspoétudziale rodzicow,
stworzono  informator,
ktory zawiera informacje
o kompetencjach instytu-
cji wspierajacych osoby
z  niepelnosprawnoscia
w Powiecie Gizyckim.
Informator zostanie prze-
kazany osrodkom zdro-
wia, przedszkolom, szko-
fom i innym instytucjom
pracujacym w obszarze
wsparcia 0sOb z nie-
pelnosprawnoscia, aby
mogt by¢ przekazywany
rodzicom. Wersja elek-
troniczna  informatora
umieszczona zostanie na
stronach internetowych
instytucji oraz organiza-
cji pozarzadowych.

V. 5-dniowe  szkolenie
EEG - Biofeedback
w Gizycku (5 oséb
z Alytusa i 5 osob
z Gizycka).

-

Przedstawiciele instytucji
edukacyjnych z Powia-
tu Gizyckiego i Alytusa

wspllnie  uczestniczyli
w szkoleniu z EEG-Bio-
feedback, aby moc sze-
rzej wprowadzi¢ te me-
tode terapii w swoich
Srodowiskach
VI. 2-dniowe praktyczne
warsztaty z wykorzy-
staniem sprzetu do
terapii zakupionego
w ramach projektu
(5 osdb z Alytusa i 5
os6b z Gizycka).

W Specjalnym Osrodku
Szkolno - Wychowaw-
czym  przeprowadzono
dla grupy nauczycieli pol-
skich i litewskich warsz-
taty z wykorzystania
w terapii os6b z niepel-
nosprawnoscia zakupio-
nego w projekcie sprzetu.

™

VILI. 2-dniowa konferen-
cja w Gizycku, te-
mat przewodni ,Al-
ternatywne metody
komunikacji”, ,Te-
rapia ludzi poprzez
sport” (20 os6b
z Alytusa i 20 os6b
z Powiatu Gizyckie-
£0).

W trakcie konferencji

nauczyciele Specjalnego

Osrodka Szkolno - Wy-

chowawczego zaprezen-

towali metody alterna-
tywnej komunikacji sto-

sowane w SOSW. Oma-
wiano takze dostepnosc
sportu dla 0s6b z niepet-
nosprawnoscia prezentu-
jac dyscypliny sportowe
dostepne niezaleznie od
sprawnosci zawodnikow.
W trakcie konferencji
zwr6cono uwage na za-
sady organizacji wyda-
rzen sportowych dla os6b
z ro6zng niepelnospraw-
noscia, aby byly one dla
nich jak najbardziej bez-
pieczne.

VIIIL. Zakup sprzetu do

terapii
W  ramach projektu
,Wspolpraca sukcesem
w terapii” zakupiono

sprzet do terapii uczniow

,Wspoffinansowane ze Srodkoéw Europejskiego Funduszu Rozwoju Regionalnego w ramach programu Interreg V-A Litwa-Polska 2014-2020”

Specjalnego Osrodka
Szkolno - Wychowaw-
czego

- zestaw do terapii EEG

Biofeedback

- sprzet do terapii logo-
pedycznej (5 zestawow
,Mowik”)

- interaktywny monitor

(1 sztuka)

- zestaw 6 robotéw edu-
kacyjnych wraz z lapto-
pami

- bieznie (4 sztuki)

- atlas do ¢wiczen (1

sztuka)
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Organizatorami dziatan pro-
jektowych byli wszyscy part-
nerzy projektu, w tym tak-
ze Alytus City Municipality
Administration oraz Alytus
Dzukija School. W Alytusie
zrealizowano nastepujace
dzialania:

I. Spotkania z ekspertami pra-
cujacymi z osobami niepelno-
sprawnymi lub na ich rzecz
oraz z ich rodzinami, 18 os6b
z Alytusa i 16 os6b z Powiatu
Gizyckiego (1 spotkanie on-
line odbylo si¢ z wykorzysta-
niem aplikacji Teams w formie
zdalnej, 1 spotkanie dwudnio-
we w Alytusie).

II. Impreza promujaca zdrowy
styl zycia (30 osob z Powiatu
Gizyckiego, 76 z Alytusa).

III. Wydano publikacje ,,Mo-
del lokalnego systemu wla-

czenia spolecznego dla dzieci
i mlodziezy” — 50 egzemplarzy
IV. 1 spotkanie dwudniowe dla
rodzicéw dzieci niepelnospraw-
nych w (10 rodzicow z Alytusa
i 10 z Powiatu Gizyckiego).

V. Wydano informator dla ro-
dzicéw na temat kompleksowej
pomocy dziecku z niepelno-
sprawnoscia oraz jego rodzinie
w miescie Alytus — 400 egzem-
plarzy

VI. Wykonano ocieplenie
i odnowiono elewacje jedne-
go z budynkoéw szkoly Dzuki-
ja, w ktérych ucza sie dzieci
z niepelnosprawnoscia. W ra-
mach projektu zamontowano
tez winde, aby budynek byt
dostepny dla uczniéw z trud-
nos$ciami w poruszaniu si¢.
Zakonczeniem projektu
byta dwudniowa konferen-

cja podsumowujgca projekt,
ktéra odbyla si¢ w dniach
26-27.10.2021 w  Alytusie.
W konferencji uczestniczyto
30 os6b z Powiatu Gizyckiego
i 40 os6b z Alytusa. Uczest-
nicy konferencji to samorza-
dowcy, pracownicy instytucji
i organizacji pozarzadowych
pracujacy na rzecz osob z nie-
pelnosprawnosciag oraz ich
rodzin, rodzice os6b z niepel-
nosprawnoscig. W trakcie kon-
ferencji przedstawiono zreali-
zowane dzialania projektowe,
zaprezentowano takze opraco-
wany w projekcie Informator.
Podpisano tez porozumienia
o dalszej wspolpracy pomiedzy
instytucjami z Powiatu Gizyc-
kiego i Alytusa.
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